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A I’écoute de Sébastien Bichon

Le cycliste niortais, Sébastien Bichon, médaille de bronze aux Jeux paralympiques
de Sidney, a rencontré des éléves du lycée de la Venise-Verte. Une lecon de persévérance.

| est out votre pied # », « Clest lourd
une prothése £ », « Qui les paye ? »,
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Avee Ihumilité qu'on lul connalt,
Sébastien Bichon a raconté com-

photo-fi-
nish », a déclaré le cycliste 4 la tren-
taine d'éléves présents. en polntant

reléve alors que moi, jui toyjours la
tite baissée et Gue je fette mon vélo sur
la ligne diarrivée. »,

Sébastien Bichon en tire une legon
qui guide toute son existence :
« Dana la oie, i ne faut rien [dcher, ne

Jamais se relever, y croire fusquii le

bmﬁpourmpmﬂulr&zomm‘a Wbm-m lul redonnalt de aoee Sylvain Nouet, adjoint de la

Le palmarés de Sébastien Bichon Aujourdhui pour mieux promou- e oy », expli 300

plaide pour lul. Pourtant, |'homme  voir le handisport, Sébastien Bichon Chsramon, coordinateur

avoue ne pas avoir 6té toujours &  a créé une sockété « Oul, jose » avec  du projet avee Ingrid Brangeon, pro-

['alse avec sa prothése. « lafullu que  laquelle il espére bien que et DuZfwierauS fowier 300 lyckers de

Quelquun me dise avec surprise, personnes sur les bienfalts Verae-Vete .

« mais Sébastien tu portes une du sport comme exutoire su la S lympique et paralym- depotd fals Sumals oymph

thise », quand jétais survelllont de cap. pique, e fo de - =P
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Aujourd'hul, o ne Venise-Verte participe sements deux-sévriens comme 2

ottche pas et suis méme plutdt dansla S Iy alympi- Bressuire en début de s o\ aag

démarche inverse, » que en vue des JO de Pari En  pour amb de « faire d Ty Sy 3

Des photos d'Olivier Drilhon dans le hall du lycée

Ofivier  montre des personnes
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De grands clichés nor et blanc, d'Olivier Drilhon, oment les murs

de l'entrée du lycée.
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un aceident de la roote causé par un

autre.

De cette période, il 2 gardé un grand
handics-

en plein effort. Une de
ces clichés sont exposés dans le hall
du lycée de Is Venise-Verte, le temps
de la Semaine olympique et para-
Iympique.

spor-
tif », elle a aussi pour objectif de
« sensibifiser les éiéves aux valeurs

presse,
En 2014, il monte une exposition,
« Au-deld des apparences », qui
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et iy par
tous Jes outils éducatifs et ludiques »
qul sont mis & la disposition du
corps X

LR




La Nouvelle République, dimanche 7 février 2021

NR Dimanche
T teyrier 2021

éducation

Lf e VERE eLzuBlikavi.

e }}

_niiortiet le nio—rtaii

Les lycéens sensibilisés
au paralympisme

Les lycéens de la Venise-Verte viennent de célébrer la Semaine olympique

et paralympique. Handisport et santé étaient a leur menu.

F'oceasion de la cin-

quidme édition de la

Semaine olympique

et paralympique, le
Iycée de la Venisé-Verte vient
d'organiser des rencontres
spécifiques, Cette annde; la
thématique de cette. semaine
était le handisport ct la santé.
Un théme connu ici: en effet,
labellisé « Génération 2024 »,
le lycéde accueille certes sept
sections sportives regroupant
une centaine d'éléves, mais il
offre anssi, en formation ini-
tiale et en post-bac, un cursus
dans le domaine de la santé.
Ingrid Brangeon, professeur
d'EPS et Philippe Charamon,
documentaliste, étaient char-
gés de ce projet

Ateliers,
démonstrations,
expositions...

Sébastien Bichon, cycliste mé-
daillé de bronze aux Jeux para-
Iympiques de Sydney en 2000,
éait lc parain de cet événe-
ment de sensibilisation, avec la
participation de Lucile Thi-
baudeault, joucuse de I'équipe
de France féminine de handi-
basket. Cette semaine avait

—s = 4 -
. s ]
“il 2

Bichon.

pour but d'utiliser le sport
comme outil pédagogique dans
les enscignements, de sensibi-
liser aux valeurs olympiques et
paralympiques en mobilisant
les outlls éducatifs et ludiques
mis 4 disposition, de faire dé-
couvrir des disciplines ¢n col-
laboration avec le mouvement
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Le proviseur Stéphane Allioux, entouré d'intervenants, a accueilli le cycliste handisport Sébastien

sportif, en organisant des ate-
liers de pratique, afin de chan-
ger le regard sur le handicap et
d'éveiller les jeunes A l'engage-
ment bénévole et citoyen.

Avec les contraintes sanitalres
liées A ka pandémie et, & défaut
de démaonstrations de sport
adapté, prés de 300 éldves ont

assisté & une série de confé-
rences lors de leurs cours
d’EPS. Trois cxpositions
étaient présentées : « Histoire,
Sport & Citoyenneté » de la
CASDEN, « Au-dela des appa-
rences » &'Olivier Drilhon et
une derniére réalisée par les
étudiants cux-mémes,




